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Kaakon Suunnistuksen pitkan matkan ja
viestin aluemestaruuskilpailut 11-12.8.18

Kilpailussa noudatetaan Suomen Suunnistusliiton kilpailusaantéja, Kaakon Suunnistuksen
ja naita jarjestajien ohjeita.

Toimihenkilot

Kilpailunjohtaja: Annika Takanen 040 5271666
Tiedottaja: Reijo Koski
Turvallisuuspaallikko: Reijo KoskKi
EA-vastaava: Aapo Laiho
Info: Anniina Heikkinen
Tulospalvelu: Timo Harju ja Juhana Suurnakki
Ratamestarit: Samu Heiska
Ratamestari lapset: Pasi Jokela
Kilpailun valvoja: Jyrki Hyyrynen
Tuomarineuvoston puheenjohtaja:
Tuomarineuvoston jasenet: 1.

2.

1. Kilpailukartta

Kartta: Tulostekartta vuodelta 2018. Mittakaava sarjoissa H/D16-21 1:15 000 ja H/D60 ja
vanhemmat 1:7 500. Muissa sarjoissa 1:10 000, Kayravali 5 m. Koko A5-A3, riippuen
sarjasta. Mallikartta on nahtavilla Iahtopaikoilla.

2. Maasto
Maasto: katso erilliset ratamestareiden lausunnot
3. Kielletyt alueet

Kiellettyja alueita ovat tontti-alueet seka muut kielletyn alueen merkilla merkityt alueet.
Kielletyille alueille meneminen johtaa kilpailijan hylkaamiseen. Kilpailumaastoon ei saa
menna muulloin kuin oman kilpailusuorituksen aikana.
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4. Rastit, leimausjarjestelma ja Emit-kortit
Mallirasti on nahtavilla opaspaalun vieressa.

Kilpailussa kaytetaan Emit-leimausjarjestelmaa. Kilpailija on itse vastuussa Emit-korttinsa
toimivuudesta. Maastoon ei paasteta kilpailijaa, jonka Emit-kortti ei toimi. Kilpailija, joka
|lahtee maastoon muulla kuin lahtdlistaan merkitylla Emit-kortilla hylataan (SSL:n saantd
11.518).

Samaa Emit-korttia saa kayttaa kilpailussa vain kerran. Tarkista Emit-korttisi toimivuus
mallirastilla.

Toimivia Emit-kortteja on mahdollisuus vuokrata infosta hintaan 5€. Emit-kortteja on
vuokrattavana rajallinen maara. Emit-numeron muutos infossa maksaa 3 €.

Tarkista Emit-numerosi lahtOluettelosta ja tarvittaessa kay vaihtamassa Emit-numerosi
infossa ennen lahtdpaikalle lahtoa.

Vuokratut Emit-kortit on saatavissa Infosta, ne on myds palautettava infoon kisan jalkeen.
Palauttamatta jatetysta Emit-kortista peritdan 70 €.

5. Ensiapupaikat

Ensiapupiste 10ytyy kilpailukeskuksesta. Maastossa ei ole ensiapupisteita, mutta
tarvittaessa voi ottaa yhteytta lahtdpaikoille.

6. Lahtoluettelot

Lahtdluettelot ovat nahtavissa tulostauluilla ja 1ahtdpaikoilla seka Internet-sivuilla
www.vehkalahdenveikot.fi. Tarkista, ettd Emit-korttisi numero on sama kuin
lahtoluettelossa, jos ei ole, muutokset iimoitetaan Infoon ennen maastoon Iaht6a.

SSL:n sdannoén 11.518 mukaan suoritus hylataan, jos kilpailija on kayttanyt muuta kuin
jarjestajalle ilmoitettua elektronista kilpailukorttia.

7. Lahdot

Lauantai 11.8 Henkil6kohtainen kilpailu

Ensimmainen 1ahto klo 11.00. Lahtoja on kaksi, viitoitukset alkavat opaspaalulta.
Viitoitukselta ei saa poiketa. Lahddista ei ole varusteiden kuljetusta kilpailukeskukseen.
Lahto 1: 2,1km viitoituksen vari sininen

Sarjat: D16-75, H16-85

Lahto 2: matkaa n. 600 m, viitoituksen vari valkoinen

Sarjat:D8RR, D9RR, D10RR, D12, D13, D14, H8RR, HI9RR, H10RR, H12, H13, H14,
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Sunnuntaina 12.8 viestit

Viestien I1ahdot tapahtuvat porrastetusti kilpailukeskuksesta. Ensimmainen 1aht6 tapahtuu
klo 10:00.

8. Kilpailunumerot, Emit-tarkistuslipukkeet ja rastinmaaritteet

Lauantaina kaikki sarjat kayttavat rintanumeroita, jotka ovat saatavilla INFOnN
laheisyydesta. Omat hakaneulat numeroiden kiinnittdamiseen. Emit-tarkistusliuskat ovat
lahddssa. Numerot kerataan pois maalissa.

Irralliset rastimaaritteet, jotka ovat saatavilla Iahddissa. Rastimaaritteita varten 1ahdoissa ei
ole kiinnitystarvikkeita tai suojuksia.

Sunnuntain viestien numerot jaetaan kirjekuorissa joukkueittain/seuroittain INFOsta. Omat
hakaneulat. Viestin numerot kerataan pois joukkueittain.

9. Matkat

Alustavat matkat ja rastien maarat lauantain henkilokohtaisessa kilpailussa

Sarja | Matka Rasteja | Lahté | Sarja | Matka Rasteja | Laht6 | Sarja | Matka Rasteja | Lahto
km km km

H21 12,9 16 1 D21 |94 1 1 H14 4,0 9 2

H20 |10,7 12 1 D20 |6,7 10 1 H13 2,75 7 2

H18 |8,3 11 1 D18 |6,0 10 1 H12 2,15 7 2

H16 |6,7 10 1 D16 |5,5 10 1 H10R [2,7/2,0 |6 2

R

H35 |9,5 11 1 D35 |6,7 9 1 H9RR |2,7/2,0 |6 2

H40 |8,8 12 1 D40 |5,7 9 1 H8RR [2,7/2,0 |6 2

H45 |8,3 11 1 D45 |51 9 1 D14 3,8 9 2

H50 |8,0 10 1 D50 |4,6 6 1 D13 2,75 7 2

H55 |7,7 9 1 D55 |4,2 6 1 D12 2,15 7 2

H60 |7,7 10 1 D60 |3,8 7 1 310R 2,720 |6 2

H65 |5,7 10 1 D65 |3,5 6 1 DI9RR |2,7/2,0 |6 2

H70 4,5 6 1 D70 [2,6 6 1 D8RR [2,7/2,0 |6 2

H75 |4,1 6 1 D75 |21 6 1

H80 |3,4 6 1

H85 |2,5 5 1

H90 |1,9 5 1

10. Lahtojen 1 ja 2 toiminta lauantaina
Lahto 1
Kilpailija kutsutaan lahtdkarsinaan nelja minuuttia ennen lahtéaikaansa.

Kolme minuuttia ennen lahtoa tehdaan Emit-kortin nollaus. Emit-kortin nollaus on kilpailijan
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vastuulla. Kilpailukartta on nahtavilla kaksi minuuttia ennen lahtéa. Minuuttia ennen
lahtohetkea kilpailija siirtyy oman karttansa viereen, kartan saa ottaa lahtohetkella.

Lahto 2

Lahdosta 2 lahtevat Sarjat H/D14 ja nuoremmat sarjat. Emit-tarkistusliuskat lahtopaikalla.
Rastimaaritteet on painettu karttoihin. Erillisia rastimaaritteita on saatavilla lahtopaikalla.

5 minuuttia ennen lahtdaikaa kilpailija kutsutaan nimelld ohjausasemalle, jossa H/D8-
10RR -sarjojen kartat ovat nakyvilla ratoineen, ja muiden sarjojen karttoihin on piirretty K-
piste (ei koko rataa). Ohjausasemalla on opastaja, joka neuvoo tarvittaessa ja ohjaa
tutustumaan mallikarttoihin.

4 minuuttia ennen Iahtbaikaa nollataan Emit-kortti.
3 minuuttia ennen lahtdaikaa tarkistetaan lahtbaika ja Emit-kortti.

2 minuuttia ennen lahtbaikaa RR- sarjalaisille annetaan kilpailukartta ja heitd opastetaan.
Muilla sarjoilla on nahtavilla mallikartta, johon on merkitty K-piste.

1 minuutti ennen Iahtdaikaa H/D12-14-sarjalaiset saavat itse ottaa kilpailukarttansa
sarjatunnuksella merkitysta amparista ja katsoa sitd. RR-sarjojen kilpailijat voivat edelleen
tutustua rataansa.

Lahto tapahtuu K-pisteelta, eli lahtdpaikka on sama kuin Iahtdkolmio kartalla.
Rastireitti-sarjojen erillisohjeet

Rastireittiradoissa (RR) on karttaan merkitty viitoitus, jonka varrella rastit ovat. Maastoon
tama viitoitus on merkitty yhtenaisella valkoisella nauhalla. Viitoitukselta saa poiketa.
Rastit ovat mallirastin mukaisia ja rastilipuissa on joka sivulla RR1, RR2 jne. tunnukset.
Myds leimasinlaudassa on tama sama tunnus. Rastit on leimattava numerojarjestyksessa.

Viimeinen rasti on sama kaikilla kilpailijoilla. Rastilla on kaksi leimasinta, joissa yhdessa on
RR-tunnus ja toisessa numerotunnus. Voit leimata kummalla tahansa viimeisen rastin
leimasimista. Viimeiselta rastilta maaliin johtaa kaikille yhteinen viitoitus, jota on
noudatettava. Maaliviivalla suoritetaan vield maalileimaus. Kustakin virheellisesta tai
puuttuvasta leimauksesta RR-sarjalaisen aikaan lisataan 10 minuuttia, eika suoritusta
hylata.

11. Tienylitys

Kaikki radat ylittavat ainakin kerran Merisalmentien. Ylityspaikat on pyritty
ratasuunnittelulla tekemaan mahdollisimman turvallisiksi. Ylityskohdissa on valvonta mutta
kuitenkin tarvitaan varovaisuutta.

12 Maali

Viimeiselta rastilta johtaa viitoitus maaliin, jossa on maalileimaus. Sen jalkeen kilpailija
jatkaa leimantarkastukseen, jossa Emit-kortti luetaan. Epaselvat suoritukset selvitetaan
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heti itkumuurilla. Maali suljetaan klo 14.30.
13 Keskeyttaminen

Keskeyttaneiden kilpailijoiden on ilmoittauduttava maalissa tai valitettava tieto
keskeytyksesta maaliin.

14 Palkinnot

Palkinnot jaetaan tulosten selvittya. Kolme parasta sarjoittain palkitaan aluemestaruus

-mitalein. Lisaksi kaikki RR-sarjalaiset saavat osallistumispalkinnon. Palkintojenjaon
aikataulusta ilmoitetaan tulostaululla. Noutamatta jaaneita palkintoja ei toimiteta
jalkikateen.

Aluemestaruusmitalit jaetaan sarjojen 3 parhaalle, jotka ovat oikeutettuja
aluemestaruuskilpailuun (Kaakon suunnistuksen seurojen edustajat).

15 Pukeutuminen, varusteet ja pesu

Pukeutuminen maasto-olosuhteissa. Kilpailussa piikkareiden kayttd on kielletty.
Kilpailukeskuksessa ei ole peseytymismahdollisuutta.

16. Kaymalat ja jatteenkasittely

Kaymalat ovat kilpailukeskuksen laheisyydessa.
Jatteidenkerayspisteita on kilpailukeskuksessa.
17. Muksula

Kilpailukeskuksessa on muksula lapsille. Muksula avautuu lauantaina klo 10.30. ja
sunnuntaina klo 9:30. Ota mukaan oma juomapullo. limoittautuminen etukateen
sahkopostilla mari.myllynen_at_gmail.com

18. Ravintola

Kilpailukeskuksessa on grilli, josta saatavilla makkaraa seka ravintola, jossa tarjolla
kahvia, sampylo6ita ym. vastaavia.

Vehkalahden Veikot toivottaa kaikki suunnistuksen ystavat tervetulleiksi Haminaan!

Suunnistusiloal
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